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Δράσεις του Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης  
στο πλαίσιο της 89ης Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης 

 
 
Στο πλαίσιο της 89ης Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης, ο Ιατρικός Σύλλογος 

Θεσσαλονίκης (ΙΣΘ), με γνώμονα την προάσπιση της Δημόσιας Υγείας, αφιερώνει τις 

δράσεις του σε τρεις κρίσιμες θεματικές που επηρεάζουν καθοριστικά το παρόν και το 

μέλλον της Υγείας και της κοινωνίας:  

- Περιβάλλον & Υγεία: Επιπτώσεις ρύπανσης του περιβάλλοντος στην υγεία  

- Επίδραση του Gaming Internet και των κινητών συσκευών στα παιδιά και 

τους εφήβους 

- Εθελοντική αιμοδοσία: Επάρκεια αίματος στην Ελλάδα και τα ανεκτίμητα 

οφέλη στην υγεία των αιμοδοτών 

Παράλληλα στο περίπτερο του ΙΣΘ θα φιλοξενηθούν διαδραστικά μαθήματα πρώτων 

βοηθειών για παιδιά και γονείς, σε συνεργασία με την ανθρωπιστική οργάνωση 

Κοινωνίας Πολιτών Kids Save Lives, με στόχο την ευαισθητοποίηση και εκπαίδευση 

του κοινού σε θέματα ζωτικής σημασίας. 

 

Παρακολουθήστε τις ενημερωτικές συζητήσεις  

με τη δημοσιογράφο Νίκη Στρατηλάτη  

σε ζωντανή μετάδοση από την ιστοσελίδα του ΙΣΘ  www.isth.gr. 

http://www.isth.gr/
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KIDS SAVE LIVES WORKSHOP - ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ  
 
 
 

Σάββατο 6 & Κυριακή 7 Σεπτεμβρίου 2025 
 

18:00 – 21:00 
 

Μάθε ΚΑΡΠΑ μέσα από τεχνολογίες VR και διαγωνισμούς & σώσε μια ζωή 
 

Ανθρωπιστική Οργάνωση Κοινωνίας Πολιτών 
KIDS SAVE LIVES - ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΣΩΖΟΥΝ ΖΩΕΣ 
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ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ & ΥΓΕΙΑ 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΡΥΠΑΝΣΗΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 

 
Τρίτη 9 Σεπτεμβρίου 2025 

17:00 – 18:00  

 
Πάνελ Συζήτησης  

 
Θεόδωρος Καρακώστας 

Ομότιμος Καθηγητής Μετεωρολογίας, Κλιματολογίας και Περιβάλλοντος 

Τμήμα Γεωλογίας ΑΠΘ 

 

Κατερίνα Μανίκα 

Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Φυματιολογίας ΑΠΘ 

Διευθύντρια Πνευμονολογικής Κλινικής ΑΠΘ 

 

Θεοδώρα Παπαμήτσου  

Καθηγήτρια Ιστολογίας - Εμβρυολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 

 

Δρόσος Τσαβλής 

Ιατρός Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος 

Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Αντιπρόεδρος ΕΝΘΕ   
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ΕΠΙΔΡΑΣΗ GAMING INTERNET ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΕΦΗΒΟΥΣ 

 
Τετάρτη 10 Σεπτεμβρίου 2025 

17:00 – 18:00 

 
 

Πάνελ Συζήτησης  
 

Νικόλαος Νίτσας 

Χειρουργός Οφθαλμίατρος- Παιδοφθαλμίατρος 

 

Ευτέρπη Παυλίδου, MD, MSc, Ph.D 

Παιδίατρος-Παιδονευρολόγος 

Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Τμήμα Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων   

Ταμίας της Ελληνικής Παιδονευρολογικής Εταιρείας 

 

Δρ. Γεώργιος Φλώρος 

Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής ΑΠΘ 

Β’ Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ 
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ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 
ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΑΙΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ -  ΑΝΕΚΤΙΜΗΤΑ ΟΦΕΛΗ ΣΤΗΝ 

ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΑΙΜΟΔΟΤΩΝ 
 

Πέμπτη 11 Σεπτεμβρίου 2025 

17:00 – 18:00 

 
Πάνελ Συζήτησης  

 
 

Βασίλειος Δήμος 

Πρόεδρος Ελληνικού Συλλόγου Θαλασσαιμίας  

 

Δρ. Σταματία Θεοδωρίδου 

Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 

ΝΥ Αιμοδοσίας, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

 

Δρ. Γεωργία Καϊάφα 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας & Θρομβοεμβολικών Παθήσεων ΑΠΘ 

ΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

 


